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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  Муниципального общеобразовательного 

учреждения  «Гимназия №1» г. Новоалександровска  

на 2018-2019 учебный год 

I. Общие положения 

1. Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Гимназия  №1» (далее МОУ гимназия №1) г. Новоалександровска 

составлен в соответствии: 

    -  с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 - с федеральным базисным учебным планом, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

марта2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» (в редакции приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 20 августа 2008 года № 241, от 30 августа 2010 

года № 889, от 03 июня 2011 года № 1994, от 01 февраля 2012 года, № 74); 

- федеральным компонентом государственного стандарта общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования 

РоссийскойФедерацииот 05 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении 

федерального компонентагосударственных стандартов начального общего, 

основного общего исреднего (полного) общего образования» (в редакции 

приказов Министерстваобразования и науки Российской Федерации от 03 

июня 2008 года, № 164,от 31 августа 2009 года, № 320, от 19 октября 2009 

года, № 427, от 10 ноября2011 года № 2643, от 24 января 2012 года № 39, 

от 31 января 2012 года № 69,  от 23 июня 2015года  № 609(для 7-11 

классов); 

- федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утверждѐнным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (далее - ФГОС НОО) (в редакции приказов Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010 года, № 

1241, 22 сентября 2011 года № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060 (для 

1-4- х классов); 

-федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утверждѐнным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 
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1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (для 5-6-х классов); 

- примерной образовательной программой основного общего 

образования,  одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15; 

- Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 

1015 (в редакции приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 13 декабря 2013 года № 1342); 

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 (в редакции 

Изменений № 1, утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 

2011 года № 85, Изменений № 2, утвержденных  Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от25 декабря 

2013 года № 72),Изменений № 3, утверждѐнных Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.12. 2015 

 №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях». 

- приказом Министерства обороны Российской Федерации № 96, 

Министерства образования и науки Российской Федерации №134 от 24 

февраля 2010 года «Об утверждении инструкции об организации обучения 

граждан Российской Федерации  начальным знаниям  в области обороны и 

общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах»; 

- письмом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федеральных государственных 

образовательных стандартов  общего образования»; 

- методическими рекомендациямипо вопросам организации 

профильногообучения(письмо Департамента государственной политики в 

образовании Минобрнауки от 4 марта 2010 года № 03-412); 

-  методическими рекомендациями по реализации элективных курсов 

(письмо Департамента государственной политики в образовании 

Минобрнауки от 4 марта 2010 года № 03-413); 
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- приказом министерства образования Ставропольского края от                              

25  июля 2014  года № 784-пр «Об утверждении примерного учебного плана 

для образовательных учреждений Ставропольского края»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 7 июня 2017 года № 506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 5 марта 2004 года № 1089;  

- Уставом   Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Гимназия №1». 

В соответствии с пунктом 9 статьи 2, подпунктом 6 пункта 3 статьи 28 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» МОУ гимназия №1 самостоятельна  в 

разработке и утверждении учебного плана, являющегося составной частью 

образовательной программы образовательной организации. 

МОУ гимназия №1 несѐт  ответственность в  установленном 

законодательством Российской Федерации порядке за реализацию не в 

полном объеме образовательных программ в соответствии с учебным 

планом, качество образования своих выпускников (пункт 7 статьи 28 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»); 

В структуре  учебного плана    МОУ гимназия №1     выделяются две 

части:  

- инвариантная (часы федерального компонента увеличены за счет 

часов регионального); 

- вариативная (компонент образовательной организации - не менее 

10% от общего нормативного времени). 

Инвариантная часть обеспечивает сохранение единого 

образовательного пространства в Российской Федерации, как при 

шестидневной, так и при пятидневной учебных неделях. 

Региональной спецификой   учебного плана МОУ гимназия №1 

является: 

- изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

уровне основного общего образования; 

- выделение дополнительного времени на изучение математики на 

уровне среднего общего образования.  
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Вариативная часть учитывает возможности  МОУ гимназия №1, 

социальный заказ родителей и индивидуальные потребности обучающихся 

максимально при шестидневной учебной неделе на уровне основного 

общего образования и на уровне среднего общего образования и при 

пятидневной учебной неделе на уровне начального общего образования 

Вариативная часть учебного плана предназначена сформировать 

индивидуальные образовательные маршруты обучающихся. Изучение 

вариативной части учебного плана  МОУ гимназия №1 является 

обязательным для всех обучающихся. 

Часы вариативной части учебного плана  используются: 

а) в 1-х – 9-х классах для: 

 - реализации программ повышенного уровня по учебным предметам 

инвариантной части учебного плана: углубленного изучения учебных 

предметов: иностранный язык в 5Б,8А, 9Б, 9В классах; углубленное 

изучение русского языка в 5А, 6,А, 7А, 8Б классах; 

- введение дополнительных образовательных модулей, спецкурсов; 

-организации обучения по индивидуальным образовательным программам; 

- самостоятельной работы обучающихся в лабораториях, библиотеках, 

музеях. 

б) в 10-х – 11-х классах для: 

  - проведение элективных курсов, исследовательской деятельности; 

- осуществление образовательных проектов. 

2.  Учебный план  МОУ гимназия №1 обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов  СанПиН  2.4.2.2821-

10  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 (в редакции 

Изменений № 1, утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 

2011 года № 85, Изменений № 2,  утвержденных  Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 25 декабря 2013 года № 72),Изменений № 3, утверждѐнных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.12.2015  №81  и предусматривает в 

соответствии с федеральным базисным учебным планом, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 
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учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования», федеральными государственными образовательными 

стандартами (пункт 4 статьи 11 Федерального закона от 29 декабря 2012 

года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») сроки 

освоения общего образования: 

4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов: продолжительность учебного года в 

1-х классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - не менее 34 учебных 

недель; 

5-летний срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов: продолжительность учебного года - 

не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 

период); 

2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных 

предметов для 10-11 классов (углубленного изучения русского языка, 

обществознания и литературы с 10 по 11 класс):  продолжительность 

учебного года - не менее 34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной 

службы). 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана МОУ гимназия №1, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса,   в совокупности 

не превышает  величину недельной образовательной нагрузки. 

Организация  углублѐнного обучения в 10-11 классах не  приводит к 

увеличению образовательной нагрузки. 

Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно распределена 

в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой 

нагрузки в течение дня   соответствует  требованиям санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

факультативных занятий. Факультативные занятия   планируются  на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных занятий и последним уроком   перерыв - 

продолжительностью не менее 45 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): во 2-3 классах - 1,5 ч, в 4-5 классах - 2 ч, в 6-8 

классах - 2,5 ч, в  9-11 классах - до 3,5 ч. 

Обучение в 1-4 классах осуществляется по 5-дневной учебной неделе 

и только в первую смену; 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 
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- используется "ступенчатый" режим обучения: в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по                     

35 минут каждый, в январе-мае - по 4 урока по 40  минут каждый; 

- организовано  в середине учебного дня динамическая  пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий; 

 Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при традиционном режиме обучения в 1-11классах. 

В МОУ гимназия №1     продолжительность учебной недели со 5 по 11 

класс составляет 6 дней, в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10.  

В образовательном учреждении введен обязательный третий час 

физической культуры. При организации и проведении занятий по 

физической культуре   (уроков физической культуры и внешкольной 

спортивной работы)  в МОУ  гимназия  №1     в полной мере используются  

школьные спортивные сооружения и спортивные площадки,  естественные 

природные ландшафты   (письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об оснащении 

спортивных залов и сооружений общеобразовательных учреждений»,   

письмо Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 07 

сентября 2010 года № ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и 

туризма Российской Федерации от 13 сентября 2010 года № ЮН-02-

09/4912 «О методических указаниях по использованию спортивных 

объектов в качестве межшкольных центров для проведения школьных 

уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы»). 

При проведении занятий по физической культуре   учитывается  

состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния 

здоровья на четыре медицинские группы: основную, подготовительную, 

специальную «А» (оздоровительная) и специальную «Б» 

(реабилитационная) (письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30 мая 2012 года, № МД-583/19 «О 

методических рекомендациях «Медикопедагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся 

с отклонениями в состоянии здоровья»). 

Изменения в состоянии здоровья (функциональные нарушения, 

заболевания, травмы) и функциональных возможностях организма 

обучающихся, возникшие за летний период, учитываются при 

распределении на медицинские группы на текущий учебный год по 

результатам обследования в сентябре. 

При проведении учебных занятий по "Иностранному языку"                            

(II - IX классы), "Технологии" (V - IX классы), а также по "Информатике и 

ИКТ"  осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 

25 и более человек.  
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При проведении занятий в X-XI классах по «Иностранному языку», 

«Технологии», «Физической культуре», а также по «Информатике и ИКТ», 

(во время проведения практических занятий) осуществляется деление 

классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.  

При составлении учебного плана МОУ  гимназия №1   

индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при 

определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 

согласно СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Изучение  учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень 

учебников на 2014-2015 учебный год, утвержденный Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 31 марта 2014 года  №253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ на-

чального общего, основного общего, среднего общего образования». МОУ 

гимназия №1 вправе использовать в образовательной деятельности 

приобретенные до вступления в силу Приказа учебники из федеральных 

перечней учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством об-

разования и науки Российской Федерации к использованию в образова-

тельном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2013/14 учеб-

ный год, утвержденных приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 19 декабря 2012 г. №1067. 

В соответствии с   частью 1 статьи 58 Федерального закона от 29 декабря 

2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в МОУ 

гимназия №1 разработано «Положение  о промежуточной аттестации 

обучающихся  2 – 11 классов  МОУ гимназия №1» (приказ № 324 от 

06.08.2018г.). 

 Промежуточная аттестация проводится:  

а)  2 – 4 классы – с 13 мая 2019г. по 22 мая 2019г;  

б)  5 – 9 классы –  с 10 мая 2019г. по 22 мая 2019г.; 

в) 10 – 11 классы –  с 10 мая 2019г. по 22 мая 2019г. 

 

Ежегодно решением педсовета общеобразовательной организации 

определяются учебные предметы, выносимые на промежуточную 

аттестацию; устанавливаются форма и порядок ее проведения; система 

оценок при промежуточной аттестации обучающихся не позднее 1 

сентября текущего года. Данное решение утверждается директором 

общеобразовательной организации.  

Начиная с 5 класса,  формируются  классы   с углубленным 

изучением отдельных предметов (русский язык, иностранный язык), 

учебный план,  который    основан на требованиях федерального учебного 
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плана. Вариативная часть данного учебного плана   сформирована   в 

соответствии с действующими нормативами.  

Курс ОБЖ  в V-XI классах реализуется в объѐме 1 часа в неделю. На  

уровне основного общего образования курс реализуется  за счѐт часов 

регионального компонента и компонента образовательного учреждения. 
 

II. Для I-IV классов. 

 Преподавание в начальной школе ведется  по следующим УМК 

-«Перспектива» (1 А, 1В, 2А, 2В, 3Б, 3В,4Б, 4В) 

-«Гармония» (1Б, 2Б, 3А,4А) 

 Для обучающихся, для которых родным языком является русский язык, 

часы отведенные на  "Родной язык и литературное чтение на родном 

языке" (уровень начального общего образования) и "Родной язык и родная 

литература" (уровень основного общего образования), передаются на 

изучение русского языка и литературного чтения (или литературы). 

 

Учебный план для 1-4  классов  МОУ «Гимназия №1 

 

 
Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

             Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3

б 

3в 4а 4

б 

4в 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

 

 

 

Иностранные 

языки 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

Родной русский 

язык 

- - - - - - - - - - - - 

Литературное 

чтение на 

родном 

русском языке 

- - - - - - - - - - - - 

Иностранный 

язык 

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Информатика              

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир (Человек, 

природа, 

общество) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

Основы 

религиозных 

культур и 

         1 1 1 
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светской 

этики 

светской этики 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 

(труд) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого  21 21 21 23 23 23 23 2

3 

23 23 2

3 

23 

 

III. Для V- VIII классов 

1. Часы регионального  компонента и компонента образовательного 

учреждения распределены в 5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 6В, 7А, 7Б  классах для 

введения предметов: 

- Информатика  в 5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 6В, 7А, 7Б  (1 час) 

-ОБЖ в  5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 6В, 7А, 7Б  (1час) 

- Обществознание в 5А, 5Б, 5В (1 час)   

В соответствии   с частью 5 статьи 67 Федерального законаот 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»,  

пунктом 11 части 3 статьи 5 Закона Ставропольского края «Об 

образовании», Постановлением  Правительства Ставропольского края от 

21 июля 2014 г. N 286-п "Об утверждении Порядка организации 

индивидуального отбора обучающихся при их приеме либо переводе в 

государственные образовательные организации Ставропольского края и 

муниципальные образовательные организации Ставропольского края для 

получения основного общего и среднего общего образования с 

углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения",  Порядком организации индивидуального отбора 

обучающихся при их приеме либо переводе в  МОУ гимназия №1  для 

получения основного общего и среднего общего образования с 

углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения и на основании решения комиссии по 

индивидуальному отбору в классы с углублѐнным изучением отдельных 

предметов Протокол №1 от 30 июня  2018 года в 5А введено углублѐнное 

изучение русского языка, в 5Б углублѐнное изучение иностранного языка: 

- на углублѐнное изучение русского  языка в 5А классе (1 час в неделю); 

 - на углублѐнное изучение иностранного языка в 5Б классе (2 часа в 

неделю) 

- на изучение спецкурса «Основы речевой деятельности» в 5В классе (1 час 

в неделю). 

- на изучение спецкурса « Литература Ставропольского края» в 5А, 5 В 

классах ( 1 час в неделю). 

http://base.garant.ru/70291362/7/#block_108786
http://base.garant.ru/27132710/#block_50311
http://garant-stavropol.complexdoc.ru/669/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
http://garant-stavropol.complexdoc.ru/50/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5
http://dic.academic.ru/dic.nsf/econ_dict/18530
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2. Часы регионального компонентаи компонента образовательного 

учреждения в 6А, 6Б, 6В классах использованы на увеличение количества 

часов: 

-Информатика  (1 час) 

- ОБЖ (1 час) 

- на углублѐнное изучение русского  языка в 6А классе (1 час в неделю); 

 - на углублѐнное изучение иностранного языка в 6Б классе (2 часа в 

неделю) 

-на изучение    спецкурса «Литература Ставропольского края» в 6А, 6В  

классах  (1 час в неделю); 

-на изучение    спецкурса «Занимательные задания в обучении математики» 

в 6А, 6В  классах  (1 час в неделю); 

3. Часы регионального компонентаи компонента образовательного 

учреждения в 7А, 7Б  классах использованы на увеличение количества 

часов: 

-Информатика  (1 час) 

- ОБЖ (1 час) 

- на углублѐнное изучение русского  языка в 7А классе (1 час в неделю); 

-на изучение    спецкурса «Основы речевой деятельности» в 7А, 7Б,  классах  

(1 час в неделю). 

-на изучение спецкурса «Российская государственная символика: история и 

современность» в 7Б классе ( 1 час в неделю) 

-на изучение спецкурса «Черчение и графика» в 7А, 7Б классе (1 час в 

неделю) 

- на изучение    спецкурса «Литература Ставропольского края» в 7А, 7Б  

классах  (1 час в неделю); 

7А класс  -  по программе  углублѐнного изучения русского языка    автор 

В.В. Бабайцева. (1час в неделю) 

Для обучающихся, для которых родным языком является русский язык, 

часы отведенные на  "Родной язык и литературное чтение на родном 

языке" (уровень начального общего образования) и "Родной язык и родная 

литература" (уровень основного общего образования), передаются на 

изучение русского языка и литературного чтения (или литературы). 

 

Часы регионального  компонента и компонента образовательного 

учреждения:  

Предметные   

области 
Учебные предметы 

Класс/ 

Количество часов в неделю 

5А 

 

 

5Б 

 

 

5В 

 

 

6А 

 

 

6Б 

 

 

6В 

 

 

7А 

 

 

7Б 
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Филология 

Русский язык 1   1   1  

Иностранный язык  2   2    

Общественно-

научные 

предметы 

Обществознание 1 1 1      

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 

Региональный 

компонент и 

компонент ОУ 

 1 - 2 2 - 2 3 4 

 Спецкурсы «Основы речевой 

деятельности» 

- - 1 - - - 1 1 

«Литература 

Ставропольского 

края» 

1 - 1 1 - 1 1 1 

Российская 

государственная 

символика: история и 

современность 

       1 

«Черчение и графика»       1 1 

«Занимательные 

задания в обучении 

математики» 

   1  1   

 

 

Учебный план для V- VII классов  МОУ гимназия №1 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Классы 

 

Количество часов в неделю 

5а 

Угл. 

рус.

яз 

5б 

угл 

ин. 

яз 

5в 

 

6а 

Угл. 

рус.яз 

6б 

угл 

ин. 

яз 

6в 

 

7а 

Угл. 

рус. 

яз 

7б 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Родной язык и 

родная литература 

 

Русский язык 6 5 5 6 6 6 5 4 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 

Родной язык - - - - - - - - 

Иностранный 3 5 3 3 5 3   
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Иностранные 

языки 

язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5   

Алгебра       3 3 

Геометрия       2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознан

ие 1 1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика       2 2 

Химия         

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразитель

ное искусство 1 1 1 1 1 1 

 

1 

 

1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОБЖ 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

3 

Итого  

31  32 30 31 33 

 

31 32 

 

31 

Компонент образовательного 

учреждения 
1 - 

    2 2 - 

 

2 3 

 

4 

Основы речевой деятельности - - 1 - - - 1 1 

Литература Ставропольского края 1 - 1 1 - 1 1 1 

Российская государственная символика: 

история и современность 

  
   

 
 

1 

«Черчение и графика»       1 1 

«Занимательные задания в обучении 

математики» 

  

 1  

 

1  
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Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

32 

 

32 32 33 33 

 

33 35 

 

35 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

1. С целью   расширения программного материала часы регионального 

компонентаи компонента образовательного учреждения в 8А, 8Б, 8В  

классах  распределены: 

-  на изучение   элективного курса  «Основы речевой деятельности» в 8А, 

8Б, 8В     (1 час в неделю),   

-на изучение   элективного курса  «Черчение и графика» в  8Б, 8В   (1час в 

неделю),  

- на изучение   элективного курса  «Литература Ставропольского края» в 8В 

классе (1 час в неделю).  

Для организации предпрофильной   подготовки в  8А, 8Б, 8В классах 

отводится 1 час на изучение спецкурса «Твоя профессиональная карьера» 

В 8А классе  -  по программе  углублѐнного изучения иностранных языков    

автор О.В. Афанасьева. (1 час в неделю) 

Для обучающихся, для которых родным языком является русский язык, 

часы отведенные на  "Родной язык и литературное чтение на родном 

языке" (уровень начального общего образования) и "Родной язык и родная 

литература" (уровень основного общего образования), передаются на 

изучение русского языка и литературного чтения (или литературы). 

Часы регионального  компонента и компонента образовательного 

учреждения:  
Образовательные 

области 

Образовательные компоненты Класс/ 

Количество часов в неделю 

8А 8Б 8В 

Математика и 

информатика 

Информатика  1 1 1 

Филология Иностранный язык 

 

1   

Физическая 

культура 

ОБЖ 1 1 1 

Региональный 

компонент и 

компонент ОУ 

 

2 3 4 

Элективные 

курсы 

«Твоя профессиональная карьера» 1 1 1 

«Основы речевой деятельности» 1 1 1 

«Основы правовых знаний»    

«Черчение и графика»  1 1 

«Литература Ставропольского края»   1 

«Учись писать грамотно (трудные 

случаи правописания)» 
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«Коварные знаки препинания: 

орфография и пунктуация» 
   

«Теория вероятности»    

 

      Учебный план для VIII классов  МОУ гимназия №1   

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Класс/ 

Количество часов в неделю 

8А Угл. 

ин.яз 

8Б Угл. 

рус.яз 

 

8В 

 

 Русский язык и 

литература 

 

Родной язык и 

родная 

литература 

Русский язык 3 4 3 

Литература 2 2 2 

Родной язык 

- - - 

Иностранные 

языки Иностранный язык 
5 3 3 

Математика и 

информатика 

  

  

  

Математика  
  

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика и ИКТ 
1 1 1 

 Обществознание 

иестествознание 

  

  

История 2 2 2 

Обществознание  (включая 

экономику и право) 
1 1 1 

География 2 2 2 

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

 Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Искусство   
  

Технология Технология   1 1 1 

Физическая 

культура 

ОБЖ 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

И Т О Г О   34 33 32 

Региональный 

компонент и 

компонент ОУ 

 

2 3 4 

  

Спецкурсы 

  

«Твоя профессиональная 

карьера» 
1 1 1 

«Основы речевой деятельности» 1 1 1 

«Основы правовых знаний»  
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  «Черчение и графика»  1 1 

Элективные 

курсы 

«Литература Ставропольского 

края» 
 

 
1 

«Учись писать грамотно 

(трудные случаи правописания)»     

«Коварные знаки препинания: 

орфография и пунктуация»     

«Теория вероятности»      

Предельно допустимая нагрузка 36 36 36 

 

Для IX классов с предпрофильной подготовкой 

 С целью углубления и расширения программного материала и 

подготовки к итоговой аттестации  часы   компонента образовательного 

учреждения  в 9А, 9Б, 9В, 9Г  классах  распределены: 

- на изучение   элективного курса «Учись писать грамотно (трудные случаи 

правописания)» в 9А, 9Б, 9В, 9Г  (0,5 часа в неделю)»,  

- на изучение   элективного курса «Коварные знаки препинания: орфография 

и пунктуация» в 9А, 9Б, 9В, 9Г   (0,5 часа в неделю),  

- на изучение   элективного курса «Теория вероятности» в 9А, 9Б, 9В, 9Г  

(1час в неделю), 

 - на изучение   элективного курса «Основы правовых знаний» в 9А и 9Г 

классах (1 час в неделю). 

 На изучение предмета «Технология» в 9 классе   отводится 2 часа в 

неделю, из которых 1 час - на преподавание предмета «Технология» и  для 

организации предпрофильной подготовки - 1 час на продолжение изучения  

спецкурса «Твоя профессиональная карьера». 

Спецкурсы выбраны с целью углубления и расширения предметов 

гуманитарного цикла,   подготовки к ГИА,   на основании запросов 

родителей и учащихся 

 

Часы регионального  компонента и компонента образовательного 

учреждения:  
Образовательные 

области 

Образовательные 

компоненты 

Класс/ 

Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г 

Математика и 

информатика 

Информатика      

Филология Иностранный язык 

 

 1 1  

Физическая 

культура 

ОБЖ     

Региональный      
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компонент и 

компонент ОУ 

4 3 3 4 

Элективные 

курсы 

«Твоя профессиональная 

карьера» 

1 1 1 1 

«Основы речевой 

деятельности» 

    

«Основы правовых знаний» 1   1 

«Черчение и графика»     

«Литература 

Ставропольского края» 

    

«Учись писать грамотно 

(трудные случаи 

правописания)» 

0,5 0,5 0,5 0,5 

«Коварные знаки 

препинания: орфография и 

пунктуация» 

0,5 0,5 0,5 0,5 

«Теория вероятности» 1 1 1 1 

 
     
 
 

  Учебный план для IX классов  МОУ гимназия №1   

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Класс/ Количество часов в 

неделю 

9А 

9Б 

Угл. 

ин.яз 

9В 

Угл. 

ин.яз 9Г 

 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 
2 2 2 2 

Литература 
3 3 3 3 

 

Родной язык и 

родная 

литература Родной язык  

- - - - 

 

Иностранный 

язык Иностранный язык 

3 4 4 3 

Математика и 

информатика 

  

  

  

Математика     

Алгебра 
3 3 3 3 

Геометрия 
2 2 2 2 

Информатика и ИКТ 
2 2 2 2 

 Обществознание История 2 2 2 2 
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иестествознание 

  

  

Обществознание  (включая 

экономику и право) 
1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

 Искусство Музыка     

Изобразительное искусство     

Искусство  
1 1 1 1 

Технология Технология   1 1 1 1 

Физическая 

культура 
ОБЖ 

1 1 1 1 

Физическая культура 
3 3 3 3 

И Т О Г О 
  

32 33 33 32 

Региональный 

компонент и 

компонент ОУ 

 

 

4 

 

3 

 

3 

 

4 

  

Спецкурсы 

  

  

«Твоя профессиональная 

карьера» 

 

1 
1 1 

 

1 

«Основы речевой деятельности»     

«Основы правовых знаний» 

 

1 

   

1 

«Черчение и графика» 

 

 

   

Элективные 

курсы 

«Литература Ставропольского 

края» 

- - - - 

«Учись писать грамотно 

(трудные случаи правописания)» 0,5 0,5 0,5 0,5  

«Коварные знаки препинания: 

орфография и пунктуация» 0,5 0,5 0,5 0,5  

«Теория вероятности»  1 1 1 1  

Предельно допустимая нагрузка 
36 36 36 36 

 

V. Для Х-ХI классов  (базовый уровень) 

Учебный план  МОУ гимназия №1   для   10  и 11Б  классов реализует     

преподавание учебных предметов на базовом уровне.  Освоение программ 

базового уровня    осуществляется  в режиме 6-дневной учебной недели. 

 Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные 

предметы федерального компонента,  направлены на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся.  
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Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по 

выбору учащихся из компонента образовательного учреждения. Элективные 

учебные предметы выполняют основные функции: 

  - развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что 

позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на базовом 

уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена;  

  -удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности.  

Часы, отведенные на реализацию компонента образовательного 

учреждения, используются для преподавания учебных курсов по выбору 

обучающихся (элективные курсы), для проведения учебных практик и 

проектно-исследовательской деятельности и т.п.  

  С 2011-2012 учебного года обязательные для изучения  курсы 

«Всеобщая история»  и «История России» в учебном плане  старшей 

школы и соответственно в  школьном журнале записываются под общим 

названием предмета «История», без разделения на отдельные страницы. В 

аттестат выпускнику выставляется единая отметка по предмету  

«История». 

Для обеспечения подготовки выпускников старшей школы к 

успешной сдаче государственной (итоговой)  аттестации  1 час 

регионального компонента  используется на увеличение количества часов 

на преподавание предметов области «Математика» до 5 часов: «Алгебра и 

начала анализа» (3часа), «Геометрия» (2 часа). 

Изучение естественнонаучных дисциплин в 10 и 11Б классах   обеспечено      

отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом 

уровне предметы «Химия» и «Биология» изучается по 2 часа в неделю,     

предмет «Физика» – по 3 часа в неделю (один дополнительный час берется 

из компонента образовательного учреждения). 

    В соответствии с письмом Министерства образования и молодежной 

политики от 22.06.2017 г. №02-20/5699 внесены изменения в федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта (приказ 

Минобрнауки России от 05 марта 2004 г. № 1089) в части изучения 

учебного предмета «Астрономия» в качестве обязательного на уровне 

среднего общего образования. 

 

Элективные курсы выбраны с целью углубления и расширения 

предметов гуманитарного цикла,   подготовки к ГИА,   на основании 

запросов родителей и учащихся: 

-  на изучение   элективного курса  «Математические основы информатики»   

(1 час в неделю),   

-  на изучение   элективного курса  «Стереометрия. Как решить проще!?» в 

11Б классе   (1 час в неделю),  
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-  на изучение   элективного курса  «Русское правописание: орфография и 

пунктуация»  (1 час в неделю),   

-  на изучение   элективного курса  «Методы решения физических задач»    

(0,5 часа в неделю),  

-  на изучение   элективного курса  «Человек – общество - мир»   (1 час в 

неделю),  

-  на изучение   элективного курса  «Молекулярные основы 

жизнедеятельности клетки»   (1 час в неделю).   

  

Реализация компонента образовательного учреждения: 

 
 

Компонент образовательного 

учреждения 

Число недельных учебных 

часов /год 

10  класс 

Число недельных 

учебных часов/год 

11  Б класс 

5,5 5 

«Математические основы 

информатики» 

1 1 

«Стереометрия. Как решить 

проще!?» 

1 - 

«Задачи с параметром» - 1 

« Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

1 1 

 «Методы решения физических 

задач» 

0,5 0,5 

« Человек – общество – мир» 1 1 

«Молекулярные основы 

жизнедеятельности клетки» 

1 1 

 

Учебный план для X-XI классов  МОУ гимназия №1 

(базовый уровень 10, 11Б классы) 
Образовательные 

области 

Учебные предметы Число недельных 

учебных часов 

/год 

10  класс 

Число недельных 

учебных часов/год 

11  Б класс 

1.Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Филология Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 
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Обществознание и 

естествознание 

История 2 2 

Обществознание ( включая 

экономику и право) 

2 2 

Химия 2 2 

Физика 3 3 

Биология 2 2 

География 1 1 

 Астрономия 0,5 0,5 

Математика  и 

информатика 

 

Алгебра и начала  анализа 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Искуссство МХК 1 1 

 Минимальная нагрузка 31,5 час 31,5 час 

Компонент образовательного учреждения 

Элективные курсы «Математические основы 

информатики» 

1 1 

«Стереометрия. Как 

решить проще!?» 

1 - 

«Задачи с параметром» - 1 

« Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

1 1 

 «Методы решения 

физических задач» 

0,5 0,5 

« Человек – общество – 

мир» 

1 1 

«Молекулярные основы 

жизнедеятельности 

клетки» 

1 1 

 Максимальная нагрузка 37 часов 37 часов 
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VI.  Для  Х – ХI класса с дополнительной (углубленной) подготовкой 

обучающихся   в   гимназиях 

   Организация профильного   и углублѐнного обучения в МОУ  гимназия 

№1 

1. Учебный план  МОУ гимназия №1   для   11А     класса реализует     

преподавание учебных предметов на профильном  уровне (социально-

гуманитарный профиль).  Освоение программ профильного уровня    

осуществляется  в режиме 6-дневной учебной недели. 

Профильное обучение направлено на дифференциацию и 

индивидуализацию обучения, которое позволяет за счет изменений в 

структуре, содержании и организации образовательного процесса более 

полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, 

создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении 

продолжения образования. При этом существенно расширяются 

возможности выстраивания обучающимся индивидуальной 

образовательной траектории. 

Часы, отведенные на реализацию компонента образовательного 

учреждения, используются для преподавания учебных курсов по выбору 

обучающихся (элективные курсы), для проведения учебных практик и 

проектно-исследовательской деятельности и т.п.  

       Обязательные для изучения обучающимися по основным 

образовательным программам курсы «Всеобщая история»  и «История 

России» в учебном плане среднего общего образования и соответственно в  

школьном журнале записываются под общим названием предмета 

«История», без разделения на отдельные страницы. В аттестат выпускнику 

выставляется единая отметка по предмету  «История». 

В 11А классе социально-гуманитарного профиля до 3 часов 

увеличено преподавание обществознания в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008 года №241 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательные учреждения Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года 

№1312» Приказ Министерства образования и науки РФ от 3 июня 2011 г. 

N 1994 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 

2004 г. N 1312").  
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 "Право" и"Экономика"преподаѐтся как самостоятельная дисциплина по 

0,5 часа в 10-11классах. 

Для обеспечения подготовки выпускников среднего общего 

образования  к успешной сдаче государственной (итоговой)  аттестации  1 

час регионального компонента  используется на увеличение количества 

часов на преподавание предметов области «Математика» до 5 часов: 

«Алгебра и начала анализа» (3часа), «Геометрия» (2 часа). 

Изучение естественнонаучных дисциплин в 10Б классе   обеспечено      

отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом 

уровне предметы «Химия» и «Физика» изучаются по 2 часа в неделю (один 

дополнительный час берется из компонента образовательного 

учреждения),  предмет «Биология» –2 часа в неделю (один 

дополнительный час берется из компонента образовательного 

учреждения). 

 

2. В МОУ гимназия №1 в 11А классе  расширение учебного материала    по   

литературе, русскому языку и обществознанию  (добавлен  1 час из компонента 

образовательного учреждения).   

 

  Изучение естественнонаучных дисциплин в 11А классе    обеспечено      

отдельными предметами «Физика», «Химия», «Биология»:  «Химия» и 

«Физика » изучается по 2 часа в неделю,     предмет «Биология» –   2 часа  в 

неделю. 

  Для обеспечения подготовки выпускников по программам среднего 

общего образования к успешной сдаче  государственной (итоговой) 

аттестации  1 час регионального компонента использован  на увеличение 

количества часов на преподавание предметной  области «Математика»до 5 

часов: «Алгебра и начала анализа» (3часа), «Геометрия» (2 часа). 

Элективные курсы выбраны с целью углубления и расширения 

предметов гуманитарного цикла,   подготовки к ГИА,   на основании 

запросов родителей и учащихся: 

-  на изучение   элективного курса  «Задачи с параметром» в 11А классе   (0,5 

часа в неделю),   

 

 
Углублѐнное и расширенное изучение предметов гуманитарного цикла: 
 

Предметы Классы 

Количество часов в неделю/год 

11А класс 

Русский язык 3 

Литература  5 
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Обществознание 3 

 

Реализация   компонента образовательного учреждения (решение 

Педагогического совета № 1 от  29.08.2018г.): 

 
Предметы Классы 

Количество часов в неделю/год 

11класс 

(11А) 

 Компонент ОУ 3 

«Задачи с параметром» 0,5 

 

Учебный план для    10А класса (соцально-гуманитарный) 

 МОУ гимназия №1  

На профильном уровне: русский язык, литература, обществознание 

 
Образовательные 

области 

Предметы Классы Количество часов в 

неделю/год 

социально-гуманитарный 

профиль 

11А 

Филология Русский язык 3 

Литература 5 

Иностранный язык 3 

Математика и 

информатика 

 

Алгебра и начала анализа 3 

Геометрия 2 

Информатика и ИКТ 1 

Обществознание и 

естествознание 

История 2 

Обществознание 3 

Экономика 0,5 

Право 0,5 

География 1 

Биология 2 

Физика 2 

Астрономия 0,5 

Химия 2 

Искусство Искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

 Мин. нагрузка 36,5 

Компонент   ОУ 0,5 

Элективные курсы 
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«Задачи с параметром» 0,5 

 Предельно допустимая нагрузка  37 

 

 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана.
 

Директор   МОУ гимназия №1  _______________ Синицина О.В. 

Исп. зам.директора по УВР Марченко Т.А. 

Тел. 6-69-14 


